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2015-2022 八屆矯形器製作大賽情況分析 

李彩紅 廣州科萊瑞迪醫療器材有限公司 

 

“科萊瑞迪杯”低溫矯形器製作技能大賽是由廣州國際康復論壇和科

萊瑞迪公司共同舉辦的一項面向整個康復行業專業技術人士的競賽。大賽

本著提升技能專業化、操作流程標準化的初衷，給予全國業內人士一個同場

競技、面對面交流的平臺。大賽於每年的 3 月底到四月初與廣州國際康復

論壇同期舉辦，歷經 8 屆的沉澱，已經成為業內各界認可的低溫矯形器製

作專業賽事。 

比賽採取自願報名，免收參賽費用的方式，鼓勵更多選手參加比賽，增

進相互學習與交流，展示個人風采。正式比賽基本為上午分組預賽，評出 8-

10 名入圍決賽選手，下午決賽，根據統一的評分標準決出一等獎一名，二

等獎兩名，三等獎三名，優秀獎 2-4名。每年最為精彩和讓選手期待的就是

專家點評環節，專家們從所給案例的分析、臨床推理過程、矯形器的設計、

矯形器的製作（包括種類、材料的選擇、製作過程、產品的功能、適合度、

穿戴方便程度、外觀）等方面進行細緻的點評，並指出各組作品的優缺點和

改進建議。 
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幾屆比賽的題目涉及的病種多以手外傷為主，包括骨折、神經損傷、肌

腱損傷、斷指再植、複合傷等，既有矯形器在早期固定、保護、預防的應用

案例，也有中晚期粘連、攣縮、僵硬的處理，也涉及了頭部保護、脊椎、足

部等部位矯形器的製作。 

早些年的大賽一般是由專家組給予病例解析，選手需要做的就是根據

得到的結論進行矯形器的製作，最終的評判標準也是以作品固定性的好壞

為參考；而現在，選手們不僅需要在有限的時間內自行分析病例，構思並設

計製作矯形器，還要兼顧治療效果，甚至是患者適配後的日常生活品質都要

包含在內。專家們的評判標準也不僅限於矯形器本身，首先要解讀選手設計

思路，評估臨床應用的可行性和性價比，最後給予選手相對應的改善指導。

這樣的變化使得整個大賽更貼近臨床應用，選手們也得到充分的鍛煉。 

 

選手的綜合素質的提升，專家團隊更加深入的點評和指導，賽事本身的

流程也更完善，這些無疑都證明了行業在快速的發展。但是，也有一些問題

在這其中逐漸呈現在眾人的眼前。隨著矯形器制越來越專業化、過程越來越

流程化，矯形器本身的製作以及效果檢驗還是依賴于矯形師自身的經驗和

技巧。 

 

通過幾屆的大賽，我們不難看出，在針對相同病例題目時，即使專業水

準和製作流程相同，不同的選手所設計出的矯形器也是完全不一樣的，最終

在臨床中的治療效果也是不一樣的。這對於患者的康復、甚至是行業的發展

都是不利的。因此，一個行業認可的矯形器製作/檢驗標準，就是顯得尤為
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重要了！ 

矯形器製作標準化後，會帶來一系列的利好改變： 

1.矯形器不再依賴矯形師個人的經驗和技巧，品質更有保障，避免不合

格或治療效果不達標的產品出現的幾率； 

2.可以有效避免一些重複勞動，縮短製作週期； 

3.患者的預後效果更容易預測； 

4.增強行業素質，提升行業競爭力； 

5.體現國家行業技術的水準，更易獲取市場話語權； 

矯形器製作標準的制定和實施，對於整個行業來說，是一件實實在在的

事，這代表著行業技術力量在不斷改變加強。科萊瑞迪願與行業同仁一道，

共同推動矯形器製作標準化進程，為人類健康事業貢獻自己的一份力量！ 

  


