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中華 OT 電子季刊 ● 2022 年 6 月號 

本期專題 矯形器應用 
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         編者的話 
 

各位專家，各位同道： 

大家好。時間過得飛快，繼 2020 年後又一期的 6 月號

電子期刊由我負責編輯，本計畫在端午節前為大家奉上節日

小禮，但由於各種 deadline，延遲了幾天才能和大家正式見

面，但有了本期的精彩內容，相信大家的等待是值得的！本

期主題為矯形器的應用，相信大家並不陌生，矯形器在康復

中的應用越來越普及，但我們在臨床應用上也還存在諸多不

足，特別是矯形器設計方面，比如，近幾年的矯形器製作大

賽上，同一題目，會有多個不同的矯形器設計，有的符合治

療原則，有的設計則不盡人意； 同一種矯形器，不同的人做

出來效果也不盡相同，還需要我們在臨床思維和規範化、標

準化上多下功夫。本期內容就包括了李彩紅老師關於八屆矯

形器製作大賽的總結，丘開億老師關於醫院手治療部門矯形

器應用的匯總與分享，更有大家熟知的張瑞昆老師詳細介紹

了拇趾外翻的矯形器應用,來自廣州的黎景波老師介紹了前

臂旋轉矯形器的不同設計，本人也摘抄了與專家們共同擬訂

的矯形器配置規範中關於矯形器設計部分內容供同道參考和

討論。同時，本期還邀請了第六屆國際作業治療研討會承辦

方負責人羅倫主任總結了研討會的舉辦過程並特別分享了

KIT 老師的精彩內容，朱毅博士也分享了對循證作業治療的

思考。 
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