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2015-2022 八届矫形器制作大赛情况分析 

李彩红 广州科莱瑞迪医疗器材有限公司 

 

“科莱瑞迪杯”低温矫形器制作技能大赛是由广州国际康复论坛和科

莱瑞迪公司共同举办的一项面向整个康复行业专业技术人士的竞赛。大赛

本着提升技能专业化、操作流程标准化的初衷，给予全国业内人士一个同场

竞技、面对面交流的平台。大赛于每年的 3 月底到四月初与广州国际康复

论坛同期举办，历经 8 届的沉淀，已经成为业内各界认可的低温矫形器制

作专业赛事。 

比赛采取自愿报名，免收参赛费用的方式，鼓励更多选手参加比赛，增

进相互学习与交流，展示个人风采。正式比赛基本为上午分组预赛，评出 8-

10 名入围决赛选手，下午决赛，根据统一的评分标准决出一等奖一名，二

等奖两名，三等奖三名，优秀奖 2-4 名。每年最为精彩和让选手期待的就是

专家点评环节，专家们从所给案例的分析、临床推理过程、矫形器的设计、

矫形器的制作（包括种类、材料的选择、制作过程、产品的功能、适合度、

穿戴方便程度、外观）等方面进行细致的点评，并指出各组作品的优缺点和

改进建议。 
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几届比赛的题目涉及的病种多以手外伤为主，包括骨折、神经损伤、肌

腱损伤、断指再植、复合伤等，既有矫形器在早期固定、保护、预防的应用

案例，也有中晚期粘连、挛缩、僵硬的处理，也涉及了头部保护、脊椎、足

部等部位矫形器的制作。 

早些年的大赛一般是由专家组给予病例解析，选手需要做的就是根据

得到的结论进行矫形器的制作，最终的评判标准也是以作品固定性的好坏

为参考；而现在，选手们不仅需要在有限的时间内自行分析病例，构思并设

计制作矫形器，还要兼顾治疗效果，甚至是患者适配后的日常生活质量都要

包含在内。专家们的评判标准也不仅限于矫形器本身，首先要解读选手设计

思路，评估临床应用的可行性和性价比，最后给予选手相对应的改善指导。

这样的变化使得整个大赛更贴近临床应用，选手们也得到充分的锻炼。 

 

选手的综合素质的提升，专家团队更加深入的点评和指导，赛事本身的

流程也更完善，这些无疑都证明了行业在快速的发展。但是，也有一些问题

在这其中逐渐呈现在众人的眼前。随着矫形器制越来越专业化、过程越来越

流程化，矫形器本身的制作以及效果检验还是依赖于矫形师自身的经验和

技巧。 

 

通过几届的大赛，我们不难看出，在针对相同病例题目时，即使专业水

准和制作流程相同，不同的选手所设计出的矫形器也是完全不一样的，最终

在临床中的治疗效果也是不一样的。这对于患者的康复、甚至是行业的发展

都是不利的。因此，一个行业认可的矫形器制作/检验标准，就是显得尤为
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重要了！ 

矫形器制作标准化后，会带来一系列的利好改变： 

1.矫形器不再依赖矫形师个人的经验和技巧，品质更有保障，避免不合

格或治疗效果不达标的产品出现的几率； 

2.可以有效避免一些重复劳动，缩短制作周期； 

3.患者的预后效果更容易预测； 

4.增强行业素质，提升行业竞争力； 

5.体现国家行业技术的水平，更易获取市场话语权； 

矫形器制作标准的制定和实施，对于整个行业来说，是一件实实在在的

事，这代表着行业技术力量在不断改变加强。科莱瑞迪愿与行业同仁一道，

共同推动矫形器制作标准化进程，为人类健康事业贡献自己的一份力量！ 

  


