
世界作业治疗师联盟（WFOT）：建立全球互联的专业

    在2021国际作业治疗论坛开幕式，WFOT主席SAMANTHA SHANN从WFOT的一些基本情况、工作
开展模式和最新项目计划等方面进行了“建立一个全球联合的专业”分享。
WFOT作为代表了一个全球化组织，代表了全球作业治疗的发展水平，同时还为作业治疗专业的实践制定了
标准，为其发声；也代表了作业治疗在全球卫生健康事业中的重要角色；
    截至目前，WFOT已有105个成员组织，包括75个正式会员、23个准会员和7个地方性组织。成为
WFOT正式会员的标准包括：（1）必须有一个满足入会条件的协会；（2）有一个以上通过WFOT认证的教
育项目。中国于2018年成为WFOT正式成员国。
    在2019年新冠疫情爆发时， WFOT在世界卫生组织WHO宣布2019冠状病毒病为全球性流行性疾病
时，立即响应。陆续发表了有关作业治疗教育、康复及其对新冠肺炎的作用的相关声明。WFOT在2020年4
月-7月之间，进行了一次全球范围内的调查，调查结果显示重症监护、急性期后康复和心理健康等对作业治
疗的需求日益增长；从业人员对个人防护设置，额外的空间、工作场所和工作灵活性的需求增加；出现了远
程康复、在线学习等新方式且应用广泛。为方便资源共享，WFOT建立了全球资源集中知识库，可在其官网
查看使用；
关于工作模式，WFOT强调了合作的重要性。WFOT积极与WFOT成员组织、个人会员、作业治疗专家、教
育机构、监管机构和暂未获得WFOT认证的国家性作业治疗协会，例如WHO, 世界物理治疗与全球康复联
盟，联合国等利益相关者合作，促进作业治疗发展，其代表了该专业的全球水平。
WFOT和WHO之间的2020-2022三年合作计划涉及残疾和康复、心理健康、老龄化和生命历程、辅助科
技、人力资源和WHO国际分类等多个方面；
    其中，WHO发表了康复2030倡议。倡议指出康复作为一项基本服务对实现全民健康至关重要；强调康复
应面向所有人口，以及生命历程中的各个阶段；需纳入各级卫生机构。
康复2030倡议为20种常见健康问题制定了一系列康复干预计划。这些计划具有重要作用，对于从业者来说
他们能够计划和实施具体的康复干预措施，对于研究人员，他们则能确定康复研究的差距，对于专业学者将
能为康复专业人员培训设置课程；而其他政策制定者将能够计划将康复干预措施纳入其卫生服务。
WHO还提出了全球辅助技术合作计划（GLOBAL COOPERATION ON ASSISTIVE
TECHNOLOGY），也叫GATE计划。其目标是在全球范围内提供高质量的、可负担得起的辅助产品。
GATE计划潜在用途和益处包括使从业者获得培训和教育；便于获得安全相关技术和辅助技术应用标准；以及
关于基本辅助技术产品的政策指导.
    SAMANNTHA对于 WFOT进行多方合作有以下几个观点：
WFOT多与专业相关，目标相通等个人或组织合作，且一起制定规划策略，最终这些合作关系通过实现
WFOT不能单独完成的目标来产生最佳影响。
    WFOT为促进作业治疗专业的长期可持续性发展主要从以下几个方面着手：（1）倡导和领导全球战略伙
伴关系；（2）提供支持能力建设、可持续发展和专业成长的指导和资源；（3）教育方面，着眼于制订标
准，认证、实习课程和专业发展；（4）根据证据、技能和发展确定研究的优先事项；（5）注重实践，包括
质量、影响，成果和经济效应；（6）通过专业推广、媒体和会员权益等提高参与度。
最后，SAMANNTHA主席对2021国际作业治疗研讨会送上了美好祝福，同时指出大家可通过参与2022年
将在法国巴黎举行的WFOT 大会或2021世界作业治疗日来关注该行业的发展。
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