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河北省

為慶祝 2018 年第 9 個“世界作業治療日”，河北省地區河北省人民醫院回應

“作業治療，祝您回家”開展了系列活動。

河北省人民醫院舉辦了一系列以“作業治療，助您回家”為主題的宣教、

集體活動。
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熱熱鬧鬧包餃子，治療也能展笑顏

餃子是中國傳統美食，今天我們將包餃子和患者作業治療結合在一起 。患

者在歡快的氛圍裏功能轉化為能力，為回歸生活做準備。
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穿衣大賽，緊張有序

患者嫺熟有序的進行每一步穿衣的步驟，互相展示自己的學習經驗，每一

位患者都成為穿衣大賽的勝利者！順利穿好衣服，為獨立生活自理打下堅實的

基礎。
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行走障礙路訓練，讓出行無障

礙

障礙路的行走訓練，有效

加強了患者對不同路面條件的適

應能力，讓患者在離開醫院的無

障礙環境後也能夠自如應對，放


