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河北省

为庆祝 2018 年第 9 个“世界作业治疗日”，河北省地区河北省人民医院响应

“作业治疗，祝您回家”开展了系列活动。

河北省人民医院举办了一系列以“作业治疗，助您回家”为主题的宣教、

集体活动。
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热热闹闹包饺子，治疗也能展笑颜

饺子是中国传统美食，今天我们将包饺子和患者作业治疗结合在一起 。患

者在欢快的氛围里功能转化为能力，为回归生活做准备。
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穿衣大赛，紧张有序

患者娴熟有序的进行每一步穿衣的步骤，互相展示自己的学习经验，每一

位患者都成为穿衣大赛的胜利者！顺利穿好衣服，为独立生活自理打下坚实的

基础。
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行走障碍路训练，让出行无障

碍

障碍路的行走训练，有效

加强了患者对不同路面条件的适

应能力，让患者在离开医院的无

障碍环境后也能够自如应对，放


