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编者的话  

    这一期中华 OT 电子期刊出刊日，刚好碰到中国人最重要的节庆「中秋节」，先祝各

位中秋节快乐－中秋月圆人团圆！ 

    这一期的主题是「儿童作业治疗」，从华人地区来看，台湾在儿童的作业治疗发展起

步甚早，确实是多样的发展，不单单是医疗体系的作业治疗，在特殊学校、在福利机构、

在个人的开业场所、甚至在各种专业的技术及营销推展上，都看到作业治疗的蓬勃发展。

大陆内地的这几年对儿童康复的推展也是相当的积极，但因为专业分工尚未非常成熟，许

多服务儿童领域的人员如一般教师、体育老师、特教老师、幼保员、教师助理、护士、康

复治疗师、医师等等都非常有兴趣在这个领域的发展，相关的课程及学习班积极地参与。

身为作业治疗师，在儿童康复这个领域里面该如何定位，发挥自己的专业角色，就是个很

重要的课题了。 

    本期的内容邀请经常在两岸讲学的郭凤宜教授，从客观的角度来看内地的儿童康复的

发展。福建中医药大学的曾奕老师也从内地的观点来看感觉统合治疗在中国的发展，也有

来到内地发展的台湾作业治疗师提供他们的观点和经验作为呼应。四位在临床及特殊学校

工作的作业治疗师，由「生活的观点」来呈现他们不同类型儿童康复治疗的介入，能让我

们肯定作业治疗在「职能」发挥的专业性。两篇临床研究的文章也提供作业治疗师从「健

康促进」、「视知觉」介入的观点来看儿童作业治疗的特殊性。学习到新知识就用到临床

上，并且能够密切持续的观察治疗效果进行检讨，这就是一个值得肯定的学习态度，这在

龙钢医院叶星星治疗师的文章中表露无遗。 

    2018 国际作业治疗研讨会，将于 2018 年 3 月 29 日至 4 月 1 日在美丽的春城－

昆明举行，大会主题是“感应人心、通晓科技”，欢迎大家踊跃参加！ 

                                                        本期执行编辑：张瑞昆  
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