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又到中秋國慶佳節，舉國上下歡欣鼓舞，洋溢者雙節的歡樂。正是中國紅

這個佳節的必備元素，讓我突然想起今年大部分時間和經歷投入的燒傷康復工

作，遂於 7 月 24 日決定將本期電子季刊主題定為燒傷康復。此決定得到了香

港職業治療學院黃錦文會長、臺灣張瑞昆老師等編委的大力支持。不到二十

天，震驚中外的天津大爆炸於 8 月 12 日發生，沖天的大火造成數百人傷亡。

想起不顧個人安危沖入漫天大火中嚴重燒傷的消防戰士及數以百計的燒傷居

民此刻正在與病魔抗爭，還有一部分人正面臨者長期功能障礙或畸形的威脅，

作為康復工作者的責任讓我們這一批在燒傷康復工作中有一定認識和體會的

OT 人在最快的時間內完成了稿件，希望能讓更多燒傷者受益。 

本期我們十分榮幸請到了 5 位香港專家分享壓力治療的歷史和現狀，包括

泰斗級燒傷康復前輩香港中文大學的鄭振耀教授，HKIOT 的黃錦文會長，香港

九龍醫院的吳倩華經理，香港瑪嘉烈醫院方少麗高級職業治療師，香港雅麗氏

何妙齡那打素醫院楊麗菁一級治療師；我們也有幸請到了 7 月 2 日臺灣粉塵爆

炸後燒傷康復工作中表現突出的團隊領導者臺灣高雄長庚醫院張瑞昆老師分

享爆炸後康復治療的經驗；雖然起步較晚，大陸同行的燒傷康復工作也取得了

不錯的成績，本期我們請到了中山大學的陳少貞副教授，江蘇省人民醫院的戴

玲老師，海南省農墾總醫院的朱毅主任，廣東省工傷康復醫院的曹海燕副主任

及我本人分享各自的經驗或所摘譯的燒傷康復文獻。 

        相信本期豐富的內容一定會讓讀者在享受雙節大餐的同時，補充豐富的燒

傷康復精神食糧，更希望本期內容能使更多燒傷者獲益。 

最後，祝大家中秋、國慶佳節雙節快樂！ 
                                

     本期編輯：李奎成 
                                    2015 年 9 月 26 日 
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