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又到中秋国庆佳节，举国上下欢欣鼓舞，洋溢者双节的欢乐。正是中国红

这个佳节的必备元素，让我突然想起今年大部分时间和经历投入的烧伤康复工

作，遂于 7 月 24 日决定将本期电子季刊主题定为烧伤康复。此决定得到了香

港职业治疗学院黄锦文会长、台湾张瑞昆老师等编委的大力支持。不到二十天，

震惊中外的天津大爆炸于 8 月 12 日发生，冲天的大火造成数百人伤亡。想起

不顾个人安危冲入漫天大火中严重烧伤的消防战士及数以百计的烧伤居民此

刻正在与病魔抗争，还有一部分人正面临者长期功能障碍或畸形的威胁，作为

康复工作者的责任让我们这一批在烧伤康复工作中有一定认识和体会的 OT 人

在最快的时间内完成了稿件，希望能让更多烧伤者受益。 

本期我们十分荣幸请到了 5 位香港专家分享压力治疗的历史和现状，包括

泰斗级烧伤康复前辈香港中文大学的郑振耀教授，HKIOT 的黄锦文会长，香港

九龙医院的吴倩华经理，香港玛嘉烈医院方少丽高级职业治疗师，香港雅丽氏

何妙龄那打素医院杨丽菁一级治疗师；我们也有幸请到了 7 月 2 日台湾粉尘爆

炸后烧伤康复工作中表现突出的团队领导者台湾高雄长庚医院张瑞昆老师分

享爆炸后康复治疗的经验；虽然起步较晚，大陆同行的烧伤康复工作也取得了

不错的成绩，本期我们请到了中山大学的陈少贞副教授，江苏省人民医院的戴

玲老师，海南省农垦总医院的朱毅主任，广东省工伤康复医院的曹海燕副主任

及我本人分享各自的经验或所摘译的烧伤康复文献。 

        相信本期丰富的内容一定会让读者在享受双节大餐的同时，补充丰富的烧

伤康复精神食粮，更希望本期内容能使更多烧伤者获益。 

最后，祝大家中秋、国庆佳节双节快乐！ 
                                

    本期编辑：李奎成 
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