
2015 国际作业治疗研讨会暨全国作业治疗论坛 

会议总结报告 

2015 国际作业治疗研讨会暨全国作业治疗论坛历时四天，在香港职业治疗学院、深圳市康

复医学会、深圳市第二人民医院，特别是中国康复医学会的领导、支持与关怀下，在全体与会

人员的共同努力下，按计划高标准地圆满地完成了全部会议议程，达到了会议预期的目的，获

得了与会者的高度评

价！ 

    本次研讨会

的主题确定为“功能、

生活、健康与幸福”。
共有 600 多名代表参

加，注册外宾 100 余

人。来自美国、加拿

大、日本、印度、马

来西亚、波兰、台湾、

香港、澳门等多个国

家和地区的嘉宾带来了精彩的特邀学术报告，并参加了多个分会场的交流。他们中既有康复治

疗研究机构、作业治疗教育院校的代表，又有来自全世界作业治疗工作第一线的治疗师的代表。

既有在我国开创本专业的老一辈专家、教授，又有年富力强的年轻一代治疗师。大家共聚一堂，

畅所欲言，共叙友情，交流经验，是难得的一次大聚会。 

   本次大会共收到稿件 180 篇，其中中文稿件 110 篇，英文稿件 70 篇，分别以大会主题演

讲、分会场专题讲座、论文摘要发表、工作坊及主题沙龙等形式进行了交流。其中大会主题演

讲 6 篇，分会场专题讲座 116 篇，论文摘要发表 58 篇。对各级医院开展作业治疗面临的机遇和

挑战、作业治疗教育、作业治疗技术的广度与深度、出院前准备及家居安置服务发展、内地 OT
发展的现状与展望、作业治疗新角色新科技等重点问题进行了专题讨论。会上发言者认真，聆

听者专心，讨论活跃热烈，体现了学术上的民主作风与虚心求实的精神。会议中经反复斟酌，

由学术委员会认真审议，选出优秀论文 17 篇。这从一个方面代表了近年来本专业中，中青年作

业治疗师的成长与成就，说明了本专业人才济济，后继有人；也展示了作业治疗专业的希望与

未来。 

    在本次研讨会的整个过程中，会场内外，有两方面情况给人以突出的印象，即学术水平方

面和会议气氛方面。 

    一、学术水平：本次大会凸显了作

业治疗领域交流发展的国际化和多样

化。前世界作业治疗联盟主席 Sharon 



Brintnell 女士应邀出席本次会议，并

且就大会主题发表了名为“幸福是从

一般日常生活而来的”主题演讲，在

作业治疗服务与教育方面进行了坦

率、友好、富有成果的讨论；香港平

等机会委员会主席、香港食物及卫生

局前局长周一嶽先生也受邀前来，从

宏观上和代表们分享了名为“医疗，康复及平等机会”的主题演讲；WFOT 大使 Kit SINCLAIR 女

士为代表们带来“在天灾高危小区建立作业为本的抗逆力”的专题演讲，分享了她在内地震区进

行作业治疗服务的经验和建立灾后应对机制的探索；亚太手治疗师前会长、长庚纪念医院复健

科张瑞昆教授也专程出席了本次会议，一同前来的还有台湾作业治疗团队，就中国作业治疗发

展事宜进行了广泛深入地会谈；中国残疾人康复协会理事黎颖强先生以“深圳市残疾人居家康复

服务与 ADL 探究”为题，向与会的代表们展示了深圳作为全国居家康复试点城市所取得的成功

经验和工作成果。前世界作业治疗联盟主席 Sharon Brintnell 女士、美国克瑞顿大学作业治疗系

主任 MU Keli 教授、台湾 OT 全联会理事长张自强教授、东京工科大学职业治疗系主任 NARA 
Nobuhiro 教授分别介绍了加拿大、美国、台湾、日本等国家和地区的作业治疗服务概况，带来

作业治疗国际最新的动态进展，为我们开启了世界之窗；国内外专家所作的专题讲座，聚焦我

们关心的热点问题，并介绍了各领域作业治疗的新知识，使我们学以致用；50 多篇精选论文摘

要，既有基础研究，又有个案分享，使我们共享了讲者临床工作取得的经验成果；上肢康复支

具工作坊闪亮登场，现场讲解演示了上肢损伤后的支具设计与制作，展示了医用材料发展的新

技术，拓展了我们的眼界，如同迎面吹来清新的学术之风。 

    二、会议气氛：本次大会构建了中外合作、区域间发展的广阔平台和精神家园。四天来，

来自世界各地的会议代表不顾鞍马劳顿、坚持认真研讨，对作业治疗领域的诸多问题发表了自

己富有建设性的见解。四天的会议报告、研讨、交流的时间虽然短暂，但成功达到了交流成果、

沟通感情、促进学科发展的预期目的。在 20 日晚由香港职业治疗学院黄锦文教授、梁国辉教授

主持，台湾大学医学院职能治疗系教授林克忠先生、长庚纪念医院复健科张瑞昆教授、美国克

瑞顿大学作业治疗系主任 MU Keli 教授、广东省工伤康复医院唐丹院长、中山大学孙逸仙纪念

医院康复科主任燕铁斌教授、中山三院康复医学科窦祖林主任、中山大学第一附院康复科主任

黄东锋教授、昆明医科大学第二附院康复科主任敖丽娟教授、河北省人民医院康复科闫彦宁主

任等多位嘉宾参加的学术沙龙得到了与会代表的踊跃参与和热烈讨论。21 日晚在维也纳国际酒

店举办的全体与会代表大联欢文艺晚会上，各地学者齐居一堂，气氛融洽而热烈，感情在学术

传承中交流，学术在真情沟通中弘扬。深圳卫视的金牌新闻栏目《第一现场》在会议开幕当天

也对会议的盛况进行了专访，节目播出后引起了强烈反响，取得了良好的社会效应。 

     2015 国际作业治疗研讨会暨全国作业治疗论坛虽然闭幕了，但各位代表在大会报告和分组

讨论的精彩演讲和交流给我们留下了永久而美好的回忆，我们通过这次会议建立起来的进一步

联系和友谊会继续加强和延续。因为在我们心中有着一个共同的梦想，那就是期盼作业治疗事

业日新月异，取得更大的成绩！只要我们携起手来，不动摇、不松懈，锐意进取，奋力拼搏，

我们的康复梦、中国梦就一定会实现！  



由于我们的经验不足，资源有限，会议安排难免有不足，给予各位代表造成不便，希望各

位留下微笑，将幸福带回家。最后，祝大家身体健康、工作顺利、万事如意！ 

                           大会组筹委会 

               2015 国际作业治疗研讨会暨全国作业治疗论坛 

                          2015 年 3 月 22 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


